a Egészségligyi Nyilvantartasi és Képzési Kbzpont

1085 Budapest, Hordnszky utca 15,
‘ * Tel.:+ 3619190343, Fax: + 36 1 3358 3944

1444 Budapest, Pf. 270,

FULAKUPUNKTURAS ADDIKTOLOGUS
Szdobeli tételsor

A. Az alkoholbetegség fazisai
B. Nevezze meg, és a filmaketten demonstralja a fllkagylé f6bb anatémiai részeit
C. Az akudetox kezelés korilményei

A.  Klasszikus kabitoszerek: opidtok
B.  Afllkagyld maj pontjanak jellemzése:
- lokalizacidja (elhelyezkedése)
- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai
- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe
- a szurasakor kdvetendd szabalyok
C.  Testtajak, szervek kivetilése a flilkagyldban

A.  Klasszikus kabitdszerek: stimulansok
B.  Afllkagyld tiid6 pontjanak jellemzése:
- lokalizacioja (elhelyezkedése)
- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai
- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe
- a szurasakor kovetendd szabalyok
C.  Afilakupunktura felfedezése és kidolgozasa

A.  "Diszké drogok" (speed, amfetaminok, marihuana)
B.  Afllkagyld vese pontjanak jellemzése:

- lokalizacioja (elhelyezkedése)

- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai

- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe

- a szurasakor kovetendd szabalyok
C. Az akudetox kezelés lényege

A.  Klasszikus kabitdszerek: kannabisz
B.  Afllkagyld shen-men pontjanak jellemzése:
- lokalizacioja (elhelyezkedése)
- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai
- a detoxikalasban betoltott szerepe
- a szurasakor kovetendd szabalyok
C. Az akudetox felfedezése és kidolgozasa

A.  LSD és egyéb hallucinogének
B.  Afllkagyld szimpatikus p. pontjanak jellemzése:
- lokalizacioja (elhelyezkedése)
- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai
- a detoxikalasban betoltott szerepe
- a szurasakor kovetendd szabalyok
C. Az akudetox kezelés el6nyei
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A szenvedélybetegség fogalma, meghatarozdsa

A fulakupunkturas kezelés sordn esetleges fellépé mellékhatasok - szovédmények
és azok elharitasa

Az akudetox kezelés hatdsai:

- a kliens, a kezel6 személyzet és a klinikum szempontjabol

Az alkoholbetegség meghatarozasa, diagnozisa és felosztasa

(Jellinek féle oszt.)

Az akupunkturas tlkezelés sordn betartandd fertGtlenitési szabalyok (kézfert6tlenités,
kezelend6 feliiletek fertStlenitése)

Az akudetox alkalmazasi teriletei

Az alkoholizmus kivaltd okai (etioldgidja) és kérélettani tényez6i (patogenetikai faktorok)
Akupunkturas detoxikalast végzik etikai alapelvei
Az akudetox alkalmazasi teriletei

Az alkoholbetegség jelent6sebb értelmezési modelljei
A fulakupunkturas detoxikalast végzik etikai alapelvei
Az akudetox kezelés elGnyei

Az alkoholizmus epidemioldgidja

A hagyomanyos kinai orvosldasban hasznalatos pulzusdiagnosztika alapismérvei, jellemzéi. (Az
egyes szervfunkcidk reprezentacidja a pulzus tapintasi helyein)

Az akudetox kezelés klinikai hatdsai

Az alkohol kértani vonatkozasai
Az eurdpai orvoslas és a kinai tradicionalis gyogyitas alapelveinek 6sszehasonlitdsa
Az "Ures tlz" allapot vonatkozdsa a szenvedélybetegek kezelésében

Az alkoholbetegség fazisai
A szervezeten belili energia - Qi dramlas alapveté jellemzése (id6beni - szervora)
Akudetox programtervezés (alapelv, célkit(izés, 6sszetevik)

A heveny alkoholmérgezés

A szervezeten bellli energia - Qi dramlas alapvetd jellemzése (térbeni: a 12+2 merididn
jellemzai)

A NADA protokoll beépitése a feléplilés harom fazisaba

Alkoholmegvonasi tiinetek

Az egészség és betegség fogalmanak megkdzelitése a hagyomanyos kinai orvoslas szemszogébdl.
(Az energia dramlas - Qi aramlas zavarai, elakadas, hiany, tobblet)

Az akudetox 6sszetevGinek részletes bemutatasa

Az alkoholbetegség leggyakoribb belgydgyaszati szovédményei
Holisztikus szemlélet a tradicionalis kinai orvoslasban
A NADA protokoll 6sszehasonlitasa a szenvedélybetegek hagyomdanyos orvosi kezelésével




a Egészségligyi Nyilvantartasi és Képzési Kbzpont

1085 Budapest, Hordnszky utca 15,
‘ * Tel.:+ 3619190343, Fax: + 36 1 3358 3944

1444 Budapest, Pf. 270,

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

Az alkoholbetegség neuropszichiatriai szov6dményei
Az "életenergia" - Qi fogalma, az "ellentétek egysége és harca" - Yin-Yang elv
Az akudetox kezelés koriilményei

Az alkoholbetegség terapidja
Az akupunkturas kezelést végz6 személy esetleges fert6z6désének megel6zései, lehetbségei
Az akudetox kezelés |ényege

Pszichoterdpias kezelési lehetdségek az alkoholizmusban
A filakupunktura felfedezése
Az akudetox kezelés el6nyei

A gydgyult szenvedélybetegek bevonasa a terapids munkdba, 6nsegité mozgalmak, és a csaladi
mintak szerepe

A fulakupunktura, a fllakupresszura jelentGsége a szenvedélybetegek kezelésében

Az akudetox kezelés hatdsai:

- a kliens, a kezel6 személyzet és a klinikum szempontjabdl

A szenvedélybetegségek f6bb pszichoterapias kezelés mddjai
A Qi dllapota szenvedélybetegségben szenveddk esetén
Az akudetox alkalmazasi teriletei

A terapids kdz6sség szerepe a visszaesés megelGzésében (a felépilés harmadik fazisa)
Karos Yin és Yang dallapotok a szenvedélybetegségben
Az akudetox kezelés elGnyei

Az AE-klubmozgalom és az AA mozgalom jelent&sége
"Ures t(iz" a tarsadalomban, és a szenvedélybetegségek kialakuldsaban
A NADA protokoll beépitése a felépiilés harmadik fazisaba

Az addiktiv szerek jellemz&i és a nem szerfligg6 szenvedélybetegségek
A fulakupunktura abszolut és relativ ellenjavallatai
Az akudetox alkalmazasi teriletei

A drogfogyasztds és hozzaszokasok fokozatai (kiprobalas, lelki fliggés,

testi fliggés)

Az akudetox méregtelenit6 hatasa mellett érvényesiilé egyéb kedvez6 fizioldgids és terapias
megfigyelések

A NADA protokoll beépitése a felépiilés harmadik fazisaba

Medicinalis drogabuzusok és dependenciak

Nevezze meg és a flilmaketten demonstralja a flilkagyld f6bb anatomiai részeit

A filakupunkturas kezelés soran esetlegesen fellépé mellékhatasok - szovédmények - és azok
elharitasa, megel6zése
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A szenvedélybetegek gyogykezelésének egészségligyi halézata
A fiilkagylo tidé pontjainak jellemzése:

- lokalizacioja (elhelyezkedése)

- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai

- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe

- a szurasakor kdvetendd szabalyok

Akudetox programtervezés (alapelv, célkitlizés, 6sszetevik)

Klasszikus kabitészerek: opiatok

A flilkagylé vesepontjanak jellemzése:

- lokalizacioja (elhelyezkedése)

- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai

- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe

- a szurasakor kdvetendd szabalyok

A Qi-hiany vonatkozdsai a szenvedélybetegségek kezelésében

Klasszikus kabitdszerek: stimulansok

A fulkagyld shen-men pontjanak jellemzése:

- lokalizacioja (elhelyezkedése)

- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai

- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe

- a szurasakor kovetendd szabalyok

Az "Ures tlz" allapot jelent6sége a szenvedélybetegségek kezelésében

A medicinalis drogabuzusok, dependencidk progndzisa és terapidja
A fulkagyld szimpatikus pontjanak jellemzése:

- lokalizacidja (elhelyezkedése)

- funkcidja, fizioldgiai és gydgyhatasai

- a detoxikaldsban bet6ltott szerepe

- a szurasakor kovetendd szabalyok

A NADA protokoll 6sszehasonlitasa a szenvedélybetegek hagyomdanyos orvosi kezelésével
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TETELEK

a FULAKUPUNKTURAS addiktolégus szak
gyakorlati vizsgajahoz

1. Fiil maketten az 6t pont megszlirasa

2. Ot pont megszirasa él6 személynél (1 fil, 6t ponttal)

(a sterilitasi és kérhaz higiénés szabalyok betartdsa mellett)

3.  Egy konkrét esetben akudetox terapids terv kidolgozasa
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Flilakupunkturas addiktologus szak
Gyakorlati vizsgdjahoz minta anamnézis

NEV: H. Mdnika, 19 éves

ANAMNEZIS és EXPLORATIO:

Amikor jelentkezett a szakrendel6ben, arra panaszkodott, hogy szorong, nyugtalan, alvdszavara van, az
utobbi id6ben elkezdett inni és dohdnyozni, hogy fesziiltségeit enyhitse. Nem tartja magat
szenvedélybetegnek, csak alkalmi ivé.

Panaszai akkor kezdGdtek, amikor tulhajtotta magat. Nagyon jé tanuld akart lenni, hogy megfeleljen a
sziileinek, de oroszbdl bukasra &llt, ezért nem engedték el sehova, amig nem javit. Edesanyjat extravertalt
embernek tartja, aki imad beszélgetni és neki nincs olyan, akivel nem ért szét. Apja zarkdzott, intorvertalt,
nehezen oldédik, nehezen beszélget. Ugy gondolja, hogy benne mindkét véglet megtaladlhatd, ezekrdl a
dolgokrdl szivesen beszélgetne szakemberrel.

Gyogyszerszedéstll elzarkozik fél a mellékhatasoktdl, hallott az AKUDETOX kezelésrél, baratnéjének
hasonlé esetben segitett, ezért jott.

Kérdések:
1. Mondja el, milyen természetgydgyasz és egészségiigyben dolgozé szakemberek segitségét venné

igénybe a diagnosis pontositdsa érdekében a terapia soran?

2. Allitson o6ssze egy fiilakaupuntiras addiktoldgiai szempontokat is figyelembe vevd terapias
tervet!

3. Az akudetox kezelés eredménytelensége esetén milyen szakemberhez iranyitana a klienst?
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